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Esposizione dei lavori dei bambini delle scuole primarie dell’Istituto Comprensivo di Cuorgné 

realizzati nell’ambito del Progetto Violetta per la scuola primaria ‐ a.s. 2022/2023  
     

Cuorgné/Ivrea, 17 maggio 2023 
Sabato 27 maggio dalle ore 9.30 alle 12.30 nella sala conferenze Trinità di Cuorgné si potranno ammirare i 
lavori  realizzati  dai  bambini  delle  scuole  primarie  dell’Istituto  Comprensivo  di  Cuorgné  nell’ambito  del 
Progetto Violetta per la scuola primaria. L’ingresso è libero e gratuito. 
 
L’obiettivo  principale  di  questo  Progetto  è  stato  quello  di  sensibilizzare  e  formare  i  bambini  sugli 
atteggiamenti  riferibili  alla  violenza  domestica  con  particolare  attenzione  ai  valori  del  rispetto,  della 
gentilezza, dei significati delle scuse e del perdono. Tutto ciò mantenendo un’ottica preventiva che si appoggi 
su una buona integrazione del femminile e del maschile. 
E’  stato  così  aperto un percorso di  riflessione che ha coinvolto anche  le  famiglie, orientando e  fornendo 
informazioni su queste tematiche, sottolineando un aspetto centrale della prevenzione ovvero l’importanza 
di riconoscere ed ascoltare le proprie emozioni. 
In una società tanto razionale e mentale come la nostra, la sfida della prevenzione è quella di un’educazione 
ai sentimenti e alle emozioni. Si è trattato dunque di far capire ai bambini – e agli adulti – che le emozioni 
hanno un senso: vanno prese sul serio e ascoltate, con lo scopo di allenare, sostenere e valorizzare la loro 
intelligenza emotiva, la capacità di dare ascolto alle emozioni per capire cosa significano e decidere come 
gestirle. 
Il  libro  illustrato,  Scarpette  Frigie,  che  è  stato  donato  a  tutte  le  classi  coinvolte,  e  ha  rappresentato  lo 
strumento per raggiungere gli obiettivi del progetto, ha fornito agli insegnanti la possibilità di creare un ponte 
con le famiglie oltre che molti spunti di riflessione e di lavoro creativo con i bambini. 
 
Il Progetto, gratuito per le scuole, è stato supportato dai Rotary Club e Rotaract Cuorgnè e Canavese. 
 
Barbara Bellardi, vice presidente Associazione Violetta “Perché Violetta per l’infanzia e la primaria? Perché 
crediamo fortemente che quando si parla di prevenzione di atteggiamenti di prevaricazione e violenza prima 
si parte e meglio è; in questa azione dobbiamo lavorare in sinergia, noi associazioni/operatori del settore con 
le famiglie e con gli insegnanti in quanto adulti che si occupano della crescita dei bambini. La violenza può 
essere prevenuta non solo lavorando sugli aspetti culturali e sociali che rimandano a certe rappresentazioni 
del femminile e del maschile, ma anche e soprattutto occupandoci degli ambienti in cui i bambini crescono e 
vengono accuditi e che incidono fortemente sullo sviluppo della loro personalità, sul tipo di uomini e donne 
che saranno in futuro e sulle modalità che avranno di entrare in relazione con gli altri.” 
Mariella Milone, dirigente  reggente dell’Istituto Comprensivo Cuorgné.  “L’esperienza Violetta nelle scuole 
dell’IC  di  Cuorgné  ha  rappresentato  un momento  di  arricchimento  e  crescita  personale  e  professionale. 
L’educazione  alla  parità  tra  i  sessi  e  il  rispetto  delle  differenze  diventa  strumento  fondamentale  per 
incoraggiare il superamento di ruoli e stereotipi e per privilegiare una visione delle differenze come ricchezza. 
Ringraziamo l’Associazione Violetta, il Rotary e il Rotaract Cuorgnè e Canavese per l’opportunità offerta al 
nostro  Istituto  di  riflettere  su  una  tematica  così  attuale  e  significativa.  Inoltre  cogliamo  l’occasione  per 
ringraziare la sempre presente Amministrazione Comunale di Cuorgnè per averci messo a disposizione i locali 
espositivi per i lavori dei nostri ragazzi.” 
Silvia Gambotto, presidente Rotary Cuorgné e Canavese. “Quest’anno, insieme a Violetta, con il sostegno del 
Rotary ma soprattutto grazie alla stupenda disponibilità delle Insegnanti il Progetto è stato realizzato anche 
a Cuorgnè rivolgendosi direttamente ai bambini, rafforzandoli, dando loro delle competenze attive in modo 
che sviluppino atteggiamenti orientati al rispetto e alla tutela di sé stessi e degli altri.  Siamo onorati di aver 
contribuito  ad  una  azione  di  sensibilizzazione  e  prevenzione  sulle  nuove  generazioni  che  obiettivo 
fondamentale e integrante della nostra mission.” 
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Simone  Sinopoli,  presidente  Rotaract  Cuorgné  e  Canavese.  “Come  Club  Rotaract  crediamo  fortemente 
nell’educazione dei più giovani e nella partecipazione degli stessi ad attività volte a sensibilizzarli su tematiche 
di un certo impatto, tematiche che si ritrovano nei nostri principi. L’attività di sensibilizzazione e prevenzione 
che l’Associazione Violetta ha portato avanti attraverso il Progetto nelle scuole è molto importante: in questo 
modo gettiamo le basi affinchè i bambini di oggi diventino adulti consapevoli! Siamo lieti di poter collaborare 
con questa realtà, preziosa per il Canavese!" 
Giovanna Cresto Sindaco e Laura Ronchietto Silvano Assessore alla cultura e all’istruzione Città di Cuorgné. 

“La nostra Amministrazione condivide e promuove la prevenzione della violenza domestica, fin 
dall’infanzia: è importante e necessario investire risorse per crescere bambini più resilienti, dotati di 
strumenti e possibilità per non divenire parte del “problema” ma della soluzione. Quando la violenza 
è già cronica occorre saperla riconoscere e fermarla: per questo motivo la scuola rappresenta il luogo 
ideale per prevenire, sia sul piano culturale sia sociale. Purtroppo gli innumerevoli casi di violenza 
famigliare ci ricordano che è ancora troppo diffusa l’idea che la violenza sia in qualche modo da 
accettare come inevitabile, e solo quando è estrema allora viene condannata con fermezza da tutta 
la società. Invece, come amministratori, intendiamo contribuire alla diffusione di una cultura del 
rispetto, dell’ascolto e di confronto reciproco. Comprendere e conoscere non significa giustificare 
ma bensì apprendere la capacità di gestire i conflitti familiari e con i pari, crescendo come persone, 
capaci di realizzarsi senza danneggiare gli altri.” 
 

*** 
 
Violetta la forza delle donne è un’Associazione di Volontariato nata ad Ivrea dall’omonimo progetto avviato nel 2017. 
 
L’attività si svolge principalmente su due fronti: 
• il potenziamento di un percorso gratuito rivolto alle donne vittime di violenza che hanno trovato la forza di uscire dal 
silenzio e che proprio per questo necessitano di un sostegno continuativo per portare avanti la “loro battaglia”. Gli aiuti 
si  concretizzano  nell’attivazione  di  una  linea  telefonica  di  ascolto  e  accoglienza,  nella  consulenza  psicologica  e 
psicoterapia,  sostegno  alla  genitorialità,  consulenza  legale,  lavoro  in  rete  con  la  Forze  dell’Ordine,  i  Servizi  e  le 
Associazioni  presenti  sul  territorio.  Ad  oggi  sono  oltre  60  le  donne  che  sono  state  seguite  dalla  nostra  équipe  di 
professioniste, composta da 6 psicologhe psicoterapeute e 3 avvocate. Nell’ultimo anno abbiamo inoltre attivato una 
soluzione  di  primissima  residenzialità  per  situazioni  di  particolare  emergenza  nella  quale,  oltre  ai  professionisti, 
collaborano donne volontarie che sono state seguite dalla nostra Associazione e che si sono emancipate dalle situazioni 
violente; 
•  l’organizzazione  e  la  promozione  di  azioni  di  sensibilizzazione  e  prevenzione  della  violenza  domestica  rivolte 
soprattutto alle nuove generazioni, tra le quali il fenomeno può essere tristemente presente. Sono attivi progetti con le 
scuole secondarie di secondo grado di Ivrea, scuole dell’infanzia e primarie del Canavese. 
I numeri di bambini, ragazzi, adulti coinvolti sono decisamente importanti: 

 Progetto Violetta per le scuole dell’infanzia e primarie, anno scolastico 2021‐22 e 2022‐23 > 300 insegnanti in 
Canavese formate, oltre 1.000 bambini coinvolti; 

 Progetto Violetta per le scuole secondarie di secondo grado di Ivrea (4 istituti), anno scolastico 2018‐19 e 2019‐
20 > circa 900 studenti del quarto anno e 15 insegnanti coinvolti, dall’anno scolastico 2020‐21 ad oggi > circa 
800  studenti  del  terzo  anno  e  10  insegnanti  coinvolti  (gli  incontri  sono  entrati  a  far  parte  del  calendario 
scolastico) 

Non è mai semplice misurare i risultati che verranno raggiunti in termini di prevenzione, tuttavia è certo che i riscontri 
che abbiamo sono molto incoraggianti in termini di sensibilizzazione sulla tematica e che, nelle azioni messe in campo, 
la comunità canavesana continua ad essere sempre più coinvolta ed informata su un tema che è stato per tanto tempo 
trattato principalmente dai professionisti e dagli operatori del settore. 
 
www.violettalaforzadelledonne.it  
https://www.facebook.com/violettalaforzadelledonne 
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