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La 
forza delle donne

Violetta,



Ciao a tutti, siamo sei ragazze della 4L e gestiamo questa rubrica che, come 
immagino avrete intuito dal nostro primo articolo, parlerà di violenza di genere.
Questa idea è nata dalla serie di incontri che si sono svolti durante l'anno con due 
membri di questo progetto che, grazie anche al supporto delle associazioni legate 
al carnevale di Ivrea, sta acquistando sempre più visibilità e importanza. Le 
responsabili di questo progetto ci hanno invitare, insieme agli altri partecipanti, a 
dare il nostro contributo e, durante un incontro, è nata questa idea della rubrica 
che sarebbe facilmente giunta ai ragazzi della nostra scuola e, si spera, a tutti 
quelli a cui può essere d'aiuto.
Si parlerà di violenza di genere, si, ma in tutte le sue sfaccettature, dalle più sottili 
alle più eclatanti, cercando di arrivare a toccare i temi più delicati, ma di cui c'è 
sempre più bisogno di parlare.
Il nostro obbiettivo, è far sì che parlandone, le cose possano cambiare: Far sì che 
chi è vittima smetta di sentirsi solo. Far sì che chi è testimone passivo possa 
reagire. Far sì che chi assiste inconsapevolmente possa acquisire coscienza e 
indignarsi. Far sì che chi è colpevole, riconosca il male che sta facendo e possa 
redimersi. Forse non sarà molto, ma da chi altro può partire il cambiamento se 
non da noi ragazzi, che scriviamo, e da voi che leggete? 

‐Nicoletta Bussacchetti



#thisisnotconsent
• Vicenda accaduta a Cork (Irlanda), 
nel mese di novembre 2018

• Violenza sessuale su una ragazza 
minorenne

• Imputato ritenuto non colpevole perché la 
ragazza indossava intimo
‘’troppo provocante’’

• Proteste contro il sistema giudiziario

Alice Cresti, Elena Prato,
Illustrazione di Martina Moia



Je ne suis pas
un homme facile

• Articolo ispirato al film francese 
‘’Non sono un uomo facile’’

• Violenza di genere
• Caduta degli stereotipi creati verso le 
donne

Elena Prato,
Illustrazione di Martina Moia



L’ultima ragazza
• Nadia Murad Basee Taha
• Attivista irachena
• Nel 2018 le venne conferito il 
Premio Nobel per la Pace

Maria Vittoria Vitale,
Illustrazione di Martina Moia



The cool girl
• Articolo nato dalla lettura 
di un libro

• Caduta dello stereotipo 
della ‘’ragazza perfetta’’

• Riflessioni personali

Lisa Romano,
Illustrazione di Martina Moia



Una pratica ancora in uso
• Articolo informativo riguardo 
l’infibulazione

• Pratica ancora ampiamente diffusa 
in alcuni paesi del mondo

• Denuncia

Alice Cresti,
Illustrazione di Martina Moia



Abbattiamo il muro del silenzio
• Violenza domestica
• Articolo informativo riguardo il 
progetto ‘’Abbattiamo il muro del 
silenzio‐la stanza di Alessandro’’

• Riflessione sulle conseguenze che la 
violenza domestica/sessuale/assisstita
può avere sulle famiglie, in particolare 
sui bambini

Lisa Romano,
Illustazione di Martina Moia



A te…
A te che non puoi più metterti quella gonna corta
A te che non riesci più ad uscire con le amiche
A te che ormai hai paura ad uscire sola la sera
A te che pensi che non potrai mai più fidarti di un 
uomo
A te che hai paura che i tuoi figli non vogliano più 
vederti
A te che temi il momento in in cui tuo marito 
rientrerà in casa
A te che usi chili di fondotinta ogni giorno per 
coprire i lividi
A te che i tuoi lividi li hanno visti tutti ma nessuno 
ha detto nulla
A te che per colpa sua sei in cura da uno psicologo
A te che da uno psicologo vorresti andarci ma hai 
paura di farlo



A te che sei appena uscita 
da una relazione difficile
A te che non sai come uscirne
A te, che credi che tutto sia perduto e 
ti senti sola e abbandonata, proprio 
con te sto parlando, perché nessuno su 
questa terra dovrebbe mai sentirsi così.

E lo so, so bene che ti sembra 
che non esista soluzione, che le cose 
siano destinate a rimanere così, ma te lo 
giuro, non è così.
Perchè nessuno è solo a questo mondo, 
e un aiuto verrà sempre dato a chi ha 
il coraggio di chiederlo.



Denuncia, e vedrai che aiuteranno 
anche te, te lo prometto.
Denuncia, perché per ogni donna 
che trova il coraggio, questo coraggio 
viene trasmesso ad altre cento.
Denuncia, perché ti meriti di meglio 
da questa vita.
Denuncia, perché tu vieni prima 
di qualunque cosa.
Denuncia, perché la vita è tua 
e nessuno ha il diritto di rovinartela.

Nicoletta Bussacchetti,
Illustrazione di Martina Moia


